14. GrolRenkneter Zehnmeilenlauf
Ergebnisliste 10KM-Lauf (gesponsert von der LzO), DLV-Vermessen

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP  Zeit
1 1 Hansen, Hauke 76 BV Garrel M45 1 36:35
2 2 Wolf, Fynn-Luca 01 Tus Eversten MH 1 37:06
3 3 Cordes, Carsten 89 TuS Eversten M30 1 37:37
4 4 Brandewie, Reinhard 64 BV Garrel M55 1 39:30
5 5 Kerzel, Christian 65 Oldenburg M55 2 39142
6 6 Goldstone, Calvyn 74 M45 2 4057
7 7 Getz, Anton 99 Sandkrug MH 2 4156
8 8 Deters, Andre 83 TSV GroRRenkneten M40 1 4211
9 9 Fortmann, Dirk 72 SSV Gristede M50 1 4255

10 10 Hupe, Olaf 65 MTV Aurich M55 3 43:.00
11 1 Brems, Ariane 81 Wildeshauser Lauftreff W40 1 44:.03
12 11 Arkenau, Caspar-Sebastina’5 M45 3  44:19
13 12 Lucke, Mario 78 Oldenburg M45 4  45:13
14 13 Abel, Bjorn 81 TV Brettorf M40 2 46:47
15 14 Schéfer, Matthias 64 BV Garrel M55 4 48:.01
16 15 Becker, Horst 66 Schortens M55 5 4811
17 16 Coordes, Eike 91 Marx M30 2 48:22
18 17 Stubbe, Gerold 57 OFFENTLICHE Oldenburg M65 1 48:23
19 18 Podruschin, Jurij 65 Cloppenburg M55 6 48:34
20 2 Monien, Nina 78 Oldenburg W45 1 48:39
21 19 Sievert, Daniel 88 Wardenburg M35 1 48:42
22 20 Bock, Peter 81 Saufen macht lexy M40 3 4856
23 21 Thal, Dominik 81 Saufen macht lexy M40 4  49:04
24 22 Gruschka, Engelbert 62 AH Molbergen M60 1 4911
25 23  Witte, Christian 88 M35 2 4917
26 24 Gronig, Dirk 79 Vareler TB M40 5 49:26
27 25 Oeltjenbruns, Mario 89 Wardenburg M30 3 4953
28 26 Siegl, Dennis 87 Oldenburg M35 3 50:18
29 27 Kucklick, Thorsten 76 Hamburg M45 5 50:43
30 28 Schmidt, Andreas 57 TuS Obenstrohe Lauftreff M65 2 5054
31 3 Runge, Verena 85 W35 1 50:54
32 29 Meerpohl, Gregor 53 Wildeshausen M70 1 51:07
33 4 Broring, Gisela 55 Sfn-Vechta W65 1 51:48
34 5 Boschen, Celina 00 WH 1 52:48
35 30 Boseler, Jurgen 60 TuS Ofen M60 2 53.03
36 31 Niebauer, Frank 80 Amprion GmbH M40 6 53:22
37 32 Trampe, Thomas 75 Wiefelstede M45 6 53:25
38 33  Vukovuc, Duiniel 89 M30 4  54:05
39 34 Grone, Jens 65 TuS Obenstrohe Lauftreff M55 7 54:20
40 6 Tran, Van Anh 04 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna WwWJjuz20 1 54:34
41 7 Webersinke, Marlen 63 Vareler TB W60 1 54:38
42 35 Witt, Matthias 64 TSG Hatten-Sandkrug M55 8 54:43
43 8 Burow, Joana 93 Zetel W30 1 5501
44 36 Mannott, Jens 82 TSV GroRRenkneten M40 7 55:27
45 9 Loschen, Pia 94 Sage WH 2 56:07
46 37 Bohlen, Matthias 63 TuS Eversten Oldenburg M60 3 56:20
47 38 Dziura, Adam 73 kommandofischfrikadelle M50 2 56:48
48 10 Bendlken, Rita 77 kommandofischfrikadelle W45 2 56:48
49 39 Wanke, Roland 66 Vorspiel Berlin M55 9 56:56
50 11 Lueken, Sandra 76 TSV GrolRenkneten w45 3 57:09
51 12 Bottcher, Andrea 71 TSV GrolRenkneten W50 1 57:10
52 13 Runge, Liska 04 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna wJu20 2 57:20
53 14 Heeren, Katja 86 Grofienkneten W35 2 5721
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54 15 Fehlbier, Katrin 77 GWG Husum w45 4 57:35
55 40 Schubert, Manfred 49 SV Ochtersum M70 2 5759
56 41 Haak, Sebastian 76 Oldenburg M45 7 58:00
57 42 Fleischer, Michael 90 Autismus Bremen M30 5 58:18
58 43 von Seggern, Gerd 64 Autismus Bremen M55 10 58:18
59 16 Wilgen, Kora 04 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna WJu20 3 58:29
60 44 Balke, Olaf 68 Wildeshausen M55 11 58:46
61 45 Brinkmann, Andreas 64 Tus Obenstrohe Lauftreff M55 12 58:49
62 46 Schrdder, Jurgen 67 TusS Zetel M55 13 58:53
63 17 Pietrucha, Gerda 53 Lauftreff Wildeshausen W70 1 58:57
64 47 Harms, Hermann Karl 40 VIfL Oldenburg M80 1 59:08
65 48 Kube, Bernhard 64 Oldenburg M55 14  59:20
66 49 Vry, Oliver 76 Saufen macht lexy M45 8 59:24
67 18 Klaassen, Heike 71 ATS Buntentor Bremen W50 2 59:35
68 50 Rohnstock, Rainer 52 BW Langforden M70 3 59:37
69 19 Adomat, Hanna Sophie 05 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna wJu20 4  59:43
70 51 Knoop, Stefan 75 Direkt loslaufen M45 9 59:49
71 52 KIlos, Michael 54 LGON M65 3 1:00:56
72 20 Thoms, Nicole 79 Grolenkneten w40 2 1:01:13
73 21 Frommbhold, Rica 94  Ahlhorner SV WH 3 1:01:24
74 22 Looff, Anne 79 Oldenburg W40 3 1:01:29
75 53 Spiegelbauer, Ralf 61 GWG Husum M60 4 1:01:36
76 23 Deters, Susanne 85 TSV GroRRenkneten W35 3 1:02:09
77 54 Hinz, Uwe 62 SG akquinet Lemwerdere.V  M60 5 1:.02:22
78 55 Winterhoff, Daniel 84 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna M35 4  1:02:59
79 24 Riudebusch, Heidi 68 GWG Husum W55 1 1:.03:00
80 56 Hildebrandt, Marcel 04 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna MJu20 1 1.03:41
81 25 Schiller, Heidi 57 HTV W65 2 1:04:04
82 26 Sitzmann, Melanie 71 1.TCO Die Béren W50 3 1:.04:06
83 27 Pfeifer, Katrin 80 SV Moslesfehn W40 4 1:04:36
84 28 Hinrichs, Maren 75 SV Moslesfehn w45 5 1:04:36
85 29 Schmidt, Helga 61 TuS Obenstrohe Lauftreff W60 2 1:04:55
86 57 Held, Wilfried 58 M65 4  1:04:58
87 30 Pospischil, Bianca 78 Rastede w45 6 1:04:59
88 58 Kirschejew, Alexander 57 Goldenstedt M65 5 1:05:18
89 59 Schulte, Jendrik 04 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna MJU20 2  1:05:22
90 60 Schitz, Samuel 03 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna MH 3 1:05:23
91 61 Pannemann, Hergen 66 TSV GroRRenkneten M55 15 1:05:25
92 62 Deutschler, Tobias 83 Wildeshausen M40 8 1.06:11
93 31 Bruns, Neele 90 Grol3enkneten W30 2 1.06:11
94 32 Deutschler, Tonia 87 Wildeshausen W35 4 1:06:11
95 63 Wulfekuhl, Georg 46 TSG Hatten-Sandkrug M75 1 1:.06:34
96 64 Burmeister, Joachim 58 TusS Zetel M65 6 1.06:39
97 33 Fortmann, Bianca 72 SSV Gristede W50 4  1:06:46
98 34 Backhus, Maren 05 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna WwJu20 5 1:07:17
99 35 Spiegelbauer, Rita 69 GWG Husum W50 5 1:08:35
100 65 Wiese, Bjarne 05 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna MJu20 3  1.09:17
101 66 Packebusch, Theo 04 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna MJu20 4  1:.09:18
102 36 Schonwandt, Traute 67 Bad Zwischenahn W55 2 1:10:28
103 37 Hinz, Gunda 58 SG akquinet Lemwerdere.V W65 3 1:10:30
104 38 Rowold, Anna 98 Hespenbusch WH 4  1:12:54
105 39 Rowold, Lena 96 Sage WH 5 1:12:54
106 67 Bohlen, Heinrich 47 Schortens M75 2 1:13:36
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107 68 Groteliuschen, Dustin 04 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna MJU20 5 1:13:44
108 40 Haseborg, Johanna 92 Jade Hochschule W30 3  1:14:22
109 69 Wagner, Christian 87 Oldenburg M35 5 1:14:22
110 41 Ommen, Monika 74 Jever W45 7 1:14:23
111 42 Schmidt, Kira 04 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna WJu20 6 1:14:42
112 70 Weil3, Aljoscha 03 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna MH 4  1:16:05
113 43 Oetting, Janina 79 Langwedel W40 5 1:16:16
114 44 Von Maydell, Katja 72 Oldenburg W50 6 1:18:34
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